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Klingt gut

Von Eleonore Biining

‘A uf eine Weihnachtsfeier haben
wohl auch in diesem Krisenjahr
die wenigsten Unternehmen verzich-
tet. Aber auf wie vielen Weihnachtsfei-
ern singt die Belegschaft gemeinsam
,»O Sanctissima“? Zweistimmig? Drei-
stimmig? Oder alte Wallfahrtslieder
wie ,Maria durch ein Dornwald ging“
und ,Wisst ihr noch, wie es gesche-
hen?“, dazu ,Griinet Felder, griinet
Wiesen?“, im mehrstimmigen Wander-
vogelsatz, mit allen drei Strophen, mit
Dudelsack und Pfeiflein dazu? Man
muss nicht mit allem einverstanden
. sein, was die Firma Bertelsmann aus
Giitersloh so in die Welt entlésst. Ei-
nes aber macht man dort richtig. Am
letzten Arbeitstag vor Weihnachten
wird gesungen, alle Mitarbeiter, im
Treppenhaus, und es gibt einen Fir-
menchor, der den Ton angibt.

Einmal —ist schon eine Weile her —,
es war Mitte der Neunziger, stehen
stumm junge Leute herum, Auszubil-
dende, die nicht mitsingen. Die resolu-
te Chefin nimmt sie ins Gebet. ,Haben
die Hemmungen, weil sie nicht gut sin-
gen konnen? So was glaube ich ja
nicht, jeder Mensch kann singen, egal,
wie gut oder schlecht!“ Als heraus-
kommt, dass diese Azubis weder im
Kindergarten noch in der Schule, noch
im Elternhaus Weihnachtslieder oder
iiberhaupt das Selbersingen je kennen-
gelernt hatten, ja, dass dies bei etwa
achtzig Prozent der deutschen Grund-
schulkinder der Fall ist, da Musikunter-
richt mangels ausgebildeten Personals
nicht stattfindet, ruft die Bertels-
mann-Stiftung das Projekt ,Musikali-
sche Grundschule® ins Leben. Es war
dies ein recht exotisches Unterfangen
gewesen, damals, das nur in der (ideo-
logisch mindestens ebenso verdachti-
gen) Waldorfschul-Bewegung ihr Pen-
dant fand: Auch Lesen und Rechnen
wurde singend und klingend gelehrt,
auch der Mathematik- und Deutschun-
terricht mit Musik durchwuchert.

Damals war das Singen ganz aus
der Mode gekommen. Zweieinhalb
Generationen wuchsen auf als Passiv-
hoérer, sie musizierten mit Knopf-
druck, kannten Musik nur als
(Pop-)Musik aus der Dose. Aber nicht
nur die Revolution der technischen Re-
produzierbarkeit von Musik, auch der
rattenfangerische Missbrauch des Ge-
meinschaftssingens im Nationalsozia-
lismus und die Vergiftung alter deut-
scher Lieder durch die Jugendmusikbe-
wegung hatten dafiir gesorgt, dass die
jahrhundertelang praktizierte Kultur-
technik des Mehrstimmig-Singens in
Gemeinschaft nach dem Zweiten
Weltkrieg verlorenging.

. Auch das Selbersingen kam aus der
Ubung. Noch gab es keine Casting-
freakshows, bei denen junge Men-
schen, durchglitht von dem Wunsch,
um welchen Preis auch immer be-
rithmt zu werden, vor einer Fernsehka-
mera einsam brummten und kriahten
und sich freiwillig jedweder Demiiti-
gung unterwarfen, nur damit einer,
der selbst ohne Mikrofon nicht iiber
die ersten zwei Zuschauerreihen hin-

aus zu horen wire, sie am Ende 6ffent-
lich herunterputzt: ,Du kannst {iber-
haupt nicht singen“ oder ,Das klingt
wie 'ne kranke Gief3kanne!“.

Dass jeder Mensch singen kann,
egal wie schon oder schlecht, das be-
teuern heute nicht nur aus padagogi-
schen Griinden die Musiklehrer, von
denen es wieder etliche gibt. Das sagt
auch der Dirigent René Jacobs, der sei-
ne Laufbahn als Sénger begann: Jedes
Kind (in jedem Kulturkreis) hat in der
eignen Stimme zugleich auch das ers-
te Musikinstrument, das gratis er-
probt werden konne. Quasi einen
Naturlaut. Und alle Kinder singen
gern. ,Kinderchore®, frohlockte kiirz-
lich Moritz Puschke, Geschiftsfiihrer
des Deutschen Chorverbandes Berlin,
yhaben heute mehr Neulinge, als in

Das erste Instrument,
immer und tiberall,
quasi ein Naturlaut: die
eigene Stimme.

den anderen Chéren Mitglieder weg-
sterben”. Puschke wertet dies positiv,
als ein Signal, dass endlich die ,,Trend-
wende® da sei. Das gesellige Gemein-
schaftssingen wurde endlich histo-
risch dekontaminiert. Es gilt heute
wieder als cool, wenn einer im Kanon
die Stimme halten kann. Es darf wie-
der gesungen werden.

Etwa zweieinhalb Millionen Laien-
chorsénger sind heute in Deutschland
aktiv, der Deutsche = Chorverband
zahlt etwa 25000 Chore mit insge-
samt 700000 Mitgliedern. Zu den
(noch) nichtorganisierten Ensembles
gehort der wilde ,Ich-kann-nicht-
singen-Chor*, der vor zwei Jahren im
Berliner Radialsystem zum ersten Mal
zusammentraf. Hier kann jeder mitma-
chen, der die Lust und die Zeit mit-
bringt. Man kommt zusammen, zu be-
stimmten Zeiten, alt und jung, und
singt drauflos. Und siehe: Es klingt
gut! Der Erfinder dieses neuen Gesell-
schaftsspiels, Michael Betzner-Brandt,
erklart das so: ,Es geht nicht um Lie-
der, die man kénnen oder nicht kon-
nen kann. Das Ziel ist, dass man
spiirt, wie schon das Singen ist, wie
das vibriert im Korper. Ich wundere
mich immer wieder, dass es funktio-
niert!“ Langst macht das Beispiel
Schule. Sogar in Stuttgart, der ohne-
hin laienchorreichsten Stadt Deutsch-
lands, wurde kiirzlich ein ,Ich-kann-
nicht-singen-Chor“ gegriindet.

Und so lautet die gute Botschaft:
Singen macht nicht nur klug (weil akti-
ves Musizieren die Ausbildung der
rechten und linken Gehirnhilfte for-
dert). Singen macht nicht nur warm
(weil es den ganzen Korper in
Schwung bringt). Singen ist gesund,
verdauungsférdernd, es macht schlank,
schon, gliicklich, hilft gegen Mobbing,
Grippe, Schweinewetter und, das ist
vielleicht das Beste daran: Es kostet
nichts.



